
Clases 
Steamers 

(cursos de matemáticas, ciencias, tecnología, bellas artes y artes aplicadas y habilidades para la vida.) 

los Sábados 

Quienes: Todos los estudiantes desde 

Kindergarten hasta octavo grado 

Dónde: Escuela secundaria Carl Sandburg 

Cuando: 17 de febrero – 16 de marzo de 2024 

9 a.m. – 12 del mediodía (sábados) 

Patrocinado por elStYAMETRO Base 



Clases Steamers los sábados 
17 de febrero – 16 de marzo de 2024 

*******PARA ESPAÑOL HAGA CLIC AQUÍ******* 
Bienvenido a clases Steamer de los sábados 
Bienvenido al programa STEAMers de los sábados del 
Distrito Escolar 75 de Mundelein. Estamos 
entusiasmados de ofrecer a los estudiantes del distrito y 
sus alrededores una variedad de cursos únicos que les 
permitan concentrarse en áreas de interés particulares. 

Los cursos STEAMer de los sábados exploran temas con 
mayor profundidad de lo que es posible durante el día 
escolar convencional. Esta es una oportunidad 
complementaria para ampliar la educación de su hijo, 
ampliar su aprendizaje y establecer conexiones entre lo 
académico y el mundo real. Todas las clases se llevan a 
cabo en la escuela secundaria Carl Sandburg (CSMS) y 
se llevan a cabo entre las 9 a. m. y las 12 del mediodía 
entre el 17 de febrero y el 16 de marzo de 2024. 

Misión del Distrito 75 
Construyendo juntos futuros brillantes: comprometidos 
con el éxito de cada estudiante 

Reseña del programa 
El programa Saturday STEAMers involucra a los 
estudiantes en un aprendizaje práctico diseñado para 
ayudarlos a adquirir y practicar nuevos conceptos de 
diferentes maneras. Saturday STEAMers ofrece cursos 
de matemáticas, ciencias, tecnología, bellas artes y 
artes aplicadas y habilidades para la vida. 

Los cursos se imparten cada hora entre las 9 a. m. y las 
12 del mediodía todos los sábados entre el 17 de febrero 
y el 16 de marzo. Cada curso dura 50 minutos y los 
estudiantes pueden inscribirse en hasta tres cursos 
durante el programa. 

Registro 
Para enviar oportunamente la información de registro, 
complete un formulario de registro en línea con el 
pago aquí. 

La inscripción se considera completa al recibir el pago. 
Los formularios completos y el pago de PayPal deben 
enviarse electrónicamente (enlace arriba) por 2 de 
febrero de 2024. Si necesita una opción de pago 
alternativa, comuníquese con Audrey Dzhurov por 
correo electrónico:adzhurov@d75.org o llámela al 
847-924-5959. 

Los envíos y formularios de inscripción se reciben y 
revisan por orden de llegada.La confirmación de la 
inscripción y las colocaciones en los cursos se enviará 
por correo electrónico la semana del 12 de febrero. 

Honorarios 
Los cursos STEAMers de los sábados cuestan $25 por 
estudiante por sesión de cinco semanas. Los 
estudiantes que se inscriban en más de un curso deben 
realizar el pago por cada curso en el que estén inscritos. 

Algunos cursos tienen una tarifa de materiales que se 
requiere para cubrir el costo de los útiles que se utilizan 
como parte del curso. Las tarifas típicas de materiales 
son $5/10/15 por curso. Consulte las descripciones de 
los cursos para conocer las tarifas de materiales 
específicos. 

Para fines de inscripción, incluya la tarifa de materiales 
para todos los cursos de primera elección. Cualquier 
ajuste se abordará después de la colocación del curso. 

Cancelación del curso 
Se requiere un mínimo de nueve (9) estudiantes para 
impartir un curso y las clases tienen un límite de doce 
(12) estudiantes. Los cursos que no alcancen el mínimo 
de matrícula serán cancelados. Los estudiantes en 
cursos cancelados serán ubicados en un curso 
alternativo y se procesará cualquier ajuste de matrícula. 

Retiros y reembolsos 
Si un estudiante es colocado en un curso que no sea de 
Primera Elección, cualquier ajuste de matrícula se 
procesará después del primer día del sábado. 

Los estudiantes que se retiren de la totalidad de los 
STEAMers del sábado debido a emergencias médicas u 
otras circunstancias atenuantes recibirán un reembolso 
de las tasas de matrícula pagadas. Las ausencias por 
días o sesiones individuales no se pueden reembolsar. 

Transporte 
El transporte no es proporcionado por el Distrito 75. Es 
posible que las familias deseen compartir el viaje o 
hacer arreglos alternativos para que los estudiantes 
puedan participar en los STEAMers del sábado. 
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https://forms.gle/Ch7adKVcLcz4obnA6
https://forms.gle/Ch7adKVcLcz4obnA6
mailto:adzhurov@d75.org


Resumen del programa 

9:00 - 9:50 a. m. 10:00 - 10:50 a.m. 11:00 - 11:50 a.m. 

Grades 
K-2 

Pequeñas aventuras yoguis Manos ocupadas Manos ocupadas 

Manos ocupadas Niños a cocinar Maravillas de la escultura 

Cocina Mediterránea Viva México Viva México 

Viva México Desafío de ingeniería de Lego Autores jóvenes 

Aprende a dibujar Dibujar y pintar Jardín de infancia Kandymakers 

Decoración de galletas 

9:00 - 9:50 a. m. 10:00 - 10:50 AM 11:00 - 11:50 a. m. 

Grados 
3-5 

El arte y la ciencia de la comedia 

improvisada 

Cocina Mediterránea Rocas Mundy 

Niños a cocinar Maravillas de la escultura Aprende a dibujar 

Autores jóvenes Yoga y tu Desafío de ingeniería de Lego 

Proyectos divertidos para los 
sábados por la mañana 

Conceptos básicos de voleibol 
para estudiantes de quinto y 

sexto grado 

Construye tu futuro financiero 
con la Bolsa de Valores 

para 3ro y 4to 

Coser que divertido 

Construye tu futuro financiero 
con la Bolsa de Valores 

para 5to y 6to 
Dibujar y pintar 

Dulces, golosinas y más 

3rd-5th 

Grados 
6-8 

9:00 - 9:50 a. m. 10:00 - 10:50 a. m. 11:00 - 11:50 a. m. 

Desafío de ingeniería de Lego Introducción al bordado Cocina Mediterránea 

Maravillas de la escultura Autores jóvenes Niños a cocinar 

Puntadas de crochet iniciales Aprende a dibujar Voleibol para estudiantes de 7º y 
8º grado 

Construye tu futuro financiero con 
la Bolsa de Valores 

para 7to y 8to 
Coser que divertido Yoga y tu 

Dulces, golosinas y más 

6th-8th 
Coser que divertido 
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*Estamos buscando 15 estudiantes para probar Tink R Works con Dan Henneberry del Distrito #68 de Oak Grove el 
16 de marzo de 12:00 a 1:00 p.m. en la escuela secundaria Carl Sandburg después del último curso.Está abierto a 

todos los estudiantes de 3 a 8 años. No hay ningún costo y nos encantaría que los estudiantes se unieran a nosotros 

para comenzar a codificar con una placa electrónica portátil, equipada con sensores táctiles, luces y 

sonidos. LaunchPad se puede programar como un juego de mesa electrónico, un espectáculo de luz y 
sonido, un instrumento musical y más. Los estudiantes aprenden los fundamentos de los principios de 
codificación a través de actividades estructuradas, experimentos, debates, así como práctica guiada e 

independiente. Regístrese para esto en el enlace de registro de arriba. 

Descripciones de los cursos STEAMers del sábado 

Grades K-2 

Viva México (Jael Arreola)) 
Cada semana descubriremos México a través de sus 
deliciosas comidas, hermoso arte, divertidos bailes y 
mucho más. Este curso es para todos los estudiantes a 
quienes les encantaría aprender más sobre la gente y la 
cultura de México. Ven y únete a la diversión: ¡no 
querrás perderte esto! 
Tarifa de materiales: $15 
Sesiones:Sesiones: 9 a. m., 10 a. m. y 11 a. m. 

Niños cocinando (Nancy Hanson) 
Los estudiantes participarán en la cocina con recetas e 
ideas sencillas y aptas para niños. Los estudiantes 
leerán y seguirán una variedad de recetas y aprenderán 
a medir mientras preparan comida deliciosa.. Todos los 
estudiantes practicarán midiendo y mezclando 
ingredientes, así como aprenderán vocabulario 
relacionado con la cocina. ¡Cada sesión tendrá una 
receta diferente para que los estudiantes cocinen! 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 a.m. 

Pequeñas aventuras yoga (Kristin Kincaid) 
¿Sabías que practicar yoga tiene muchos posibles 
beneficios para los niños? Estos beneficios pueden 
incluir regulación emocional, mayor fuerza, flexibilidad 
y equilibrio, así como una mejor autoestima. Los 
estudiantes aprenderán posturas básicas en esta clase 
divertida y atractiva. Se proporcionará una estera de 
yoga para que la conserve cada participante. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 9 a.m. 

Autores jóvenes(Rudy Castañeda) 
¡Llamando a todos los escritores creativos desde jardín 
de infantes hasta octavo grado! En este curso, los 
estudiantes participarán en una variedad de ejercicios y 
actividades de escritura creativa que ayudarán a 
generar crecimiento y confianza en la escritura. Los 
estudiantes practicarán habilidades de contenido de 
gramática y escritura mediante el uso de indicaciones, 

ejemplos de maestros, comentarios de compañeros y 
comentarios de maestros. ¡Prepárese para una clase 
llena de diversión donde los estudiantes se sienten 
exitosos! 
Sin tarifa de material 
Sesión: 11 a.m. 

Desafío de ingeniería de Lego(Pablo Kaufman) 
Únase a nosotros para divertirse con Lego mientras los 
estudiantes trabajan juntos para construir y diseñar una 
variedad de dispositivos juntos e individualmente. 
¡Desde torres altas hasta ciudades y autos de carreras, 
lo haremos todo! Si puedes soñarlo, ¡puedes 
construirlo! Los estudiantes tendrán la oportunidad de 
jugar, aprender, resolver problemas y desarrollar sus 
habilidades motoras finas. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 10 a.m. 

Decoración de galletas (Danielle Botterman) 
¿Interesado en el diseño, el color, la diversión y lo rico? 
Únase a nosotros para decorar galletas. ¡Cada semana 
nos divertiremos decorando y diseñando galletas que 
puedas comer! 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 9 a.m. 

Jardín de infancia Kandymakers (Jennifer Philbrick) 
¿Alguna vez jugaste a Candyland y deseaste poder 
probar algunas de las delicias a lo largo del camino? ¡En 
este curso podrás aprender a hacer y probar tus propios 
dulces! ¡Quizás incluso tengas suficiente para llevar a 
casa y mostrar tus creaciones! Trabajarán juntos para 
hacer sus propias delicias. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 h. 

Manos ocupadas (Rosamaría Meza 
)Este curso es un gran lugar para que nuestros 
estudiantes de edad primaria se reúnan para crear una 
obra maestra. Las artes y manualidades ayudarán a los 
estudiantes con sus habilidades motoras finas en tanto 
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Grados K-2 Continuación 
encontramos diferentes formas de dejar volar su 
creatividad. Traiga su imaginación y su talento artístico 
mientras nos divertimos creando y explorando 
diferentes artes y manualidades. Por favor planee usar 
algo que pueda ensuciarse, porque nuestros artistas 
deben tener libertad para crear y no verse inhibidos por 
la tarea de mantenerse libres de nuestros materiales de 
arte. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesiones: 9 a. m., 10 a. m. y 11 a. m. 

Maravillas de la escultura (Nicole Spada) 
Únase a nosotros en un viaje estimulante que presenta 
a los estudiantes de primaria la emoción del arte 
tridimensional mientras integra a la perfección los 
principios STEM. ¡Únase a nosotros mientras 
esculpimos, creamos y exploramos la fascinante 
intersección del arte y STEM! Los estudiantes podrán 
llevarse sus obras maestras a casa para que todos las 
disfruten y admiren. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 a.m. 

Cocina mediterránea y estilo de vida (Luis Dordelly)) 
Este curso es una introducción a la cultura del 
Mediterráneo Antiguo de una forma sencilla y divertida 
a través de su comida e ingredientes más destacados. 
Un viaje que nos conecta con el pasado y al mismo 
tiempo nos muestra la importancia que tiene en la 
actualidad. No se trata sólo de cocinar recetas deliciosas 
sino también de enseñarles a comer sano. La cocina 
mediterránea es famosa en todo el mundo, no sólo por 
su riqueza y variedad, sino sobre todo por sus 
comprobados beneficios para la salud. Este curso estará 
lleno de deliciosas recetas e historias relacionadas con 
la cultura mediterránea. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 a.m. 

¡Dibujar y pintar! (Amanda Davis) 
Introducción al dibujo y al corte: ¿Cómo te parece un 
árbol? ¿Cómo cortamos en línea recta? Los estudiantes 
podrán dibujar lo que saben y han visto en sus vidas. Se 
utilizarán libros ilustrados/lectura en voz alta como 
inspiración para que los estudiantes comiencen sus 
proyectos de arte. Los jóvenes artistas podrán dibujar 
variaciones de líneas y formas con diferentes utensilios 
como lápices, pinceles o crayones. Los jóvenes artistas 
experimentarán cortando y pegando formas o imágenes 
para crear su propia obra de arte. 
Tarifa de materiales: $5 
Sesión: 10 a.m. 

Aprende a dibujar (Olena Elena Bunina) Olena Helena 
es una artista de habla rusa en la comunidad Mundelein 

y dará la bienvenida a cualquiera que quiera aprender 
los conceptos básicos del dibujo, desarrollar sus 
habilidades creativas y sumergirse en el arte pop. Este 
curso se impartirá en ruso/polaco. 
Tarifa de materiales: $5 
Sesión: 9 a.m. 
Grados 3-5 
Desafío de ingeniería de Lego(Paul Kaufman) 
Cómo construir con Legos y divertirte haciéndolo. Este 
es más bien un curso avanzado en el que los estudiantes 
trabajarán en la construcción de una variedad de 
fuerzas en movimiento. Juntos desafiarán, diseñarán y 
pondrán a prueba su creatividad y las leyes del 
movimiento. ¿Buscas un desafío? ¿Necesitas velocidad? 
¿Quieres dejar volar tu creatividad? ¡Entonces este es el 
curso para ti! 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 11 h. 

¡Dibujar y pintar! (Amanda Davis) 
Introducción al dibujo y la pintura: ¿Qué forman los 
colores azul y amarillo? ¿Cuántos tipos diferentes de 
líneas hay? Los estudiantes aprenderán las diferentes 
variaciones de líneas y comprenderán el uso de la 
aplicación de varios colores. Los jóvenes artistas 
aprenderán y mezclarán colores primarios y 
secundarios. Además, podrán utilizar una variedad de 
líneas al crear su propio trabajo. 
Tarifa de materiales: $5 
Sesión: 11 a.m. 

Niños cocinando (Nancy Hanson) 
Los estudiantes participarán en la cocina con recetas e 
ideas sencillas y aptas para niños. Los estudiantes 
leerán y seguirán una variedad de recetas y aprenderán 
a medir mientras preparan comida deliciosa.. Todos los 
estudiantes practicarán medir y mezclar ingredientes, 
así como aprenderán vocabulario relacionado con la 
cocina. ¡Cada sesión tendrá una receta diferente para 
que los estudiantes cocinen! 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 a.m. 

Cocina mediterránea y estilo de vida (Luis Dordelly)) 
Este curso es una introducción a la cultura del 
Mediterráneo Antiguo de una forma sencilla y divertida 
a través de su comida e ingredientes más destacados. 
No se trata sólo de cocinar recetas deliciosas sino 
también de enseñarles a comer sano. La cocina 
mediterránea es famosa en todo el mundo, no sólo por 
su riqueza y variedad, sino sobre todo por sus 
comprobados beneficios para la salud. Este curso estará 
lleno de deliciosas recetas e historias relacionadas con 
la cultura mediterránea. Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 a.m. 
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Grados 3-5 Continuación 
Autores jóvenes (Rudy Castañeda) 
¡Llamando a todos los escritores creativos desde 
Kindergarten hasta octavo grado! En este curso, los 
estudiantes participarán en una variedad de ejercicios y 
actividades de escritura creativa que ayudarán a 
generar crecimiento y confianza en la escritura. Los 
estudiantes practicarán habilidades de contenido de 
gramática y escritura mediante el uso de indicaciones, 
ejemplos de maestros, comentarios de compañeros y 
comentarios de maestros. ¡Prepárese para una clase 
llena de diversión donde los estudiantes se sienten 
exitosos! 
Sin tarifa de material 
Sesión: 9 a.m. 

Yoga y tu (Danielle Botterman) 
Ven a practicar yoga. Cada semana, los estudiantes 
aprenderán una postura básica de yoga mientras 
trabajan para aumentar la fuerza, la flexibilidad y el 
equilibrio. Aprende a calmar, regular y refrescar. Se 
proporcionan colchonetas de yoga. Use algo cómodo y 
elástico. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 10 a.m. 

Rocas Mundy(Molly Uhl) 
¿Has visto una roca bellamente pintada por la ciudad? 
¿Le volteaste y descubriste que tenía escrito "Mundy 
Rocks" debajo? ¡Esa fue una piedra de bondad! 
Despertaremos la creatividad y generaremos felicidad y 
positividad pintando rocas que compartiremos con la 
comunidad. Cada semana hablaremos sobre formas en 
que podemos ser miembros amables y edificantes de la 
comunidad mientras creamos obras de arte en 
pequeñas piedras. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 11 a.m. 

Maravillas de la escultura (Nicole Spada) 
Únase a nosotros en un viaje estimulante que presenta 
a los estudiantes de primaria la emoción del arte 
tridimensional mientras integra a la perfección los 
principios STEM. ¡Únase a nosotros mientras 
esculpimos, creamos y exploramos la fascinante 
intersección del arte y STEM! Los estudiantes podrán 
llevarse sus obras maestras a casa para que todos las 
disfruten y admiren. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 a.m. 

Proyectos divertidos los sábados por la mañana (Alex 
Jacobi) 
Esta clase será una aventura semanal. Únase a Alex, que 
ha venido desde Alemania. Juntos nos divertimos 

haciendo manualidades y creando objetos cada 
semana. Llévate una funda de almohada hecha en casa 
y podrás acurrucarte con un buen libro mientras 
emprendes un viaje de ensueño. Prepárate para una 
manualidad del Conejito de Pascua con lana, madera y 
clavos. ¡Y termina tu aventura aprendiendo a hacer 
gofres alemanes caseros y disfrútalos juntos! 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 a.m. 

Construya su futuro financiero con el mercado de 
valores Grados 3 y 4 (Justin Linderman) 
Este curso abre el mundo del comercio de acciones, la 
oferta y la demanda, el análisis técnico, las 
matemáticas, la lectura y la comprensión del 
sentimiento en los gráficos de acciones. Los niños son el 
futuro del mercado de valores y eso comienza con 
educar a nuestros jóvenes con las habilidades 
necesarias para construir su futuro financiero. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 a.m. 

Aprende a dibujar (Olena Elena Bunina) 
Olena Helena es una artista de habla rusa en la 
comunidad Mundelein y dará la bienvenida a cualquiera 
que quiera aprender los conceptos básicos del dibujo, 
desarrollar sus habilidades creativas y sumergirse en el 
arte pop. Este curso se impartirá en ruso/polaco. 
Tarifa de materiales: $5 
Sesión: 11 a.m. 

El arte y la ciencia de la comedia improvisada(Chip 
Hosken) 
¿Alguna vez te preguntaste qué hace que algo sea 
divertido? En este curso, los estudiantes aprenderán 
sobre el ingenio y la fórmula del humor a través de la 
improvisación. Los estudiantes usarán su propia 
imaginación creativa en juegos que ayudarán a 
desarrollar el trabajo en equipo, la escucha y el habla 
mientras aprenden los conceptos básicos de la comedia. 
Sin tarifa de material 
Sesión: 9 a.m. 

Coser que divertido (Marta Garrett) 
¿Te gustaría aprender a usar una máquina de coser y 
crear una obra maestra? Aprenda los conceptos básicos 
para operar con seguridad un máquina de coser. Los 
estudiantes comenzarán en papel y pasarán a tela. Cada 
uno se llevará a casa su propio kit de costura inicial y 
una creación. NOTA: Sólo hay 7 plazas disponibles para 
este curso. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 h. 
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Grados 3-5 Continuación 
Dulces, golosinas y más (Jennifer Philbrick) 
¡Cocinar puede ser divertido cuando no solo puedes 
crear tu propia delicia sino que también puedes 
comértela! Esta es una gran clase para tomar con un 
hermano. Las recetas incluyen trufas Oreo, bolas de 
palomitas de maíz y 
Squisharoos de malvavisco. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 h. 

Grados 5-6 
Conceptos básicos de voleibol para estudiantes de 5.º 
y 6.º grado(Mark Hawn y equipo) 
Ven y aprende los conceptos básicos del voleibol. Este 
curso se centrará en los fundamentos del servicio y el 
pase para que esté listo para las pruebas de voleibol o 
para divertirse en el patio trasero. Diviértete con tus 
compañeros mientras aprendes un deporte que puedes 
practicar y disfrutar toda la vida. Contarás con atletas 
capacitados para guiarte y prepararte con habilidades 
básicas sólidas. Asegúrate de llevar ropa cómoda. Si 
tienes rodilleras tráelas pero no son obligatorias. 
Sin tarifa de material 
Sesión: 10 a.m. 

Construya su futuro financiero con el mercado de 
valores Grados 5 y 6(Justin Linderman) 
Este curso abre el mundo del comercio de acciones, la 
oferta y la demanda, el análisis técnico, las 
matemáticas, la lectura y la comprensión del 
sentimiento en los gráficos de acciones. Los niños son el 
futuro del mercado de valores y eso comienza con 
educar a nuestros jóvenes con las habilidades 
necesarias para construir su futuro financiero. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 a.m. 

Grados 6-8 
Autores jóvenes(Rudy Castañeda) 
¡Llamando a todos los escritores creativos desde 
Kindergarten hasta octavo grado! En este curso, los 
estudiantes participarán en una variedad de ejercicios y 
actividades de escritura creativa que ayudarán a 
generar crecimiento y confianza en la escritura. Los 
estudiantes practicarán habilidades de contenido de 
gramática y escritura mediante el uso de indicaciones, 
ejemplos de maestros, comentarios de compañeros y 
comentarios de maestros. ¡Prepárese para una clase 
llena de diversión donde los estudiantes se sienten 
exitosos! NOTA: Sólo 7 espacios disponibles. 
Sin tarifa de material 
Sesión: 10 a.m. 

Coser que divertido (Marta Garrett) 
¿Te gustaría aprender a usar una máquina de coser y 
crear una obra maestra? Aprenda los conceptos básicos 
para operar de forma segura una máquina de coser. Los 
estudiantes comenzarán con el papel y pasarán a la tela. 
Cada uno se llevará a casa su propio kit de costura 
inicial y una creación. NOTA: Sólo hay 7 plazas 
disponibles para este curso. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 10 a.m. 

Cocina mediterránea y estilo de vida (Luis Dordelly)) 
Este curso es una introducción a la cultura del 
Mediterráneo Antiguo de una forma sencilla y divertida 
a través de su comida e ingredientes más destacados. 
No se trata sólo de cocinar recetas deliciosas sino 
también de enseñarles a comer sano. La cocina 
mediterránea es famosa en todo el mundo, no sólo por 
su riqueza y variedad, sino sobre todo por sus 
comprobados beneficios para la salud. Este curso estará 
lleno de deliciosas recetas e historias relacionadas con 
la cultura mediterránea. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 a.m. 

Desafío de ingeniería de Lego(Pablo Kaufman) 
Cómo construir con Legos y divertirte haciéndolo. Este 
es más bien un curso avanzado en el que los estudiantes 
trabajarán en la construcción de una variedad de 
fuerzas en movimiento. Juntos desafiarán, diseñarán y 
pondrán a prueba su creatividad. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 9 h. 

Niños cocinando (Nancy Hanson) 
Los estudiantes participarán en la cocina con recetas e 
ideas sencillas y aptas para niños. Los estudiantes 
leerán y seguirán una variedad de recetas y aprenderán 
a medir mientras preparan comida deliciosa.. Todos los 
estudiantes practicarán midiendo y mezclando 
ingredientes, así como aprenderán vocabulario 
relacionado con la cocina. ¡Cada sesión tendrá una 
receta diferente para que los estudiantes cocinen! 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 a.m. 

Introducción al bordado (Erin Vicente) 
¿Alguna vez has querido dibujar con hilo? En este curso, 
los estudiantes aprenderán puntos básicos de bordado 
como puntos lineales, puntos de relleno y nudos. Los 
estudiantes combinarán habilidades para crear 
mensajes, diseños florales, paisajes y/o animales de su 
elección. ¡Únase a nosotros para este pasatiempo 
perfecto para el invierno! 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 10 h. 
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Grados 6-8 Continuación 
Puntadas de crochet iniciales (Graciela Barajas) 
Ven a ver un pasatiempo clásico que te dejará con 
artículos divertidos, adorables y geniales que podrás 
presumir ante tus amigos y familiares. Aprenda el arte 
del crochet de la mano de un local de Mundelein que ha 
enseñado a tejer a muchos niños de la comunidad. 
Créame cuando digo: "¡Todos querrán aprender a 
hacerlo!" ¡Y puedes compartir tu secreto o guardarlo 
para ti mismo! Hagamos juntos algunas piezas 
increíbles mientras practicas el arte con fibras. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 h. 

Maravillas de la escultura (Nicole Spada) 
Únase a nosotros en un viaje estimulante que presenta 
a los estudiantes de primaria la emoción del arte 
tridimensional mientras integra a la perfección los 
principios STEM. ¡Únase a nosotros mientras 
esculpimos, creamos y exploramos la fascinante 
intersección del arte y STEM! Los estudiantes podrán 
llevarse sus obras maestras a casa para que todos las 
disfruten y admiren. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 a.m. 

¡Coser es divertido! (Debbie Baittie) 
¡Seamos creativos con la tela! Aprende habilidades 
básicas de costura y crea un proyecto hecho a mano con 
tu toque personal. Los proyectos se elegirán según la 
experiencia de costura de los estudiantes. NOTA: Sólo 
hay 7 plazas disponibles para este curso. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 11 a.m. 

Aprende a dibujar (Olena Elena Bunina) 
Olena Helena es una artista de habla rusa en la 
comunidad Mundelein y dará la bienvenida a cualquiera 
que quiera aprender los conceptos básicos del dibujo, 
desarrollar sus habilidades creativas y sumergirse en el 
arte pop. Este curso se impartirá en ruso/polaco. 
Tarifa de materiales: $5 
Sesión: 10 a.m. 

Yoga y tu (Danielle Botterman) 
Ven a practicar yoga. Cada semana, los estudiantes 
aprenderán una postura básica de yoga mientras 
trabajan para aumentar la fuerza, la flexibilidad y el 
equilibrio. Aprende a calmar, regular y refrescar. Se 
proporcionan colchonetas de yoga. Use algo cómodo y 
elástico. 
Tarifa de materiales: $10 
Sesión: 11 a.m. 

Dulces, golosinas y más (Jennifer Philbrick) 

Dulces, golosinas y más (Jennifer Philbrick) 
¡Cocinar puede ser divertido cuando no solo puedes 
crear tu propia delicia sino que también puedes 
comértela! Esta es una gran clase para tomar con un 
hermano. Las recetas incluyen trufas Oreo, bolas de 
palomitas de maíz y 
Squisharoos de malvavisco. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 h. 

Grados 7-8 

Voleibol para estudiantes de 7º y 8º grado (Mark Hawn 
y equipo) 
Sobre la red y en la cancha. ¿Buscas mejorar tu juego de 
voleibol? Únase a nosotros en un curso que mejorará su 
nivel, ya sea que sea un atleta de un club o esté 
buscando probar algo nuevo. Los entrenadores estarán 
aquí para guiarte y apoyarte con tus habilidades de 
servicio, pase, colocación y golpe para convertirte en 
uno de los mejores jugadores de la cancha. Aprende y 
disfruta de los golpes, las series y los picos mientras te 
enfrentas a tus compañeros. 
Sin tarifa de material 
Sesión: 11 a.m. 

Construya su futuro financiero con el mercado de 
valores Grados 7 y 8(Justin Linderman) 
Este curso abre el mundo del comercio de acciones, la 
oferta y la demanda, el análisis técnico, las 
matemáticas, la lectura y la comprensión del 
sentimiento en los gráficos de acciones. Los niños son el 
futuro del mercado de valores y eso comienza con 
educar a nuestros jóvenes con las habilidades 
necesarias para construir su futuro financiero. 
Tarifa de materiales: $15 
Sesión: 9 a.m. 
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